
Фанты для БДСМ сессии 
(Распечатать и разрезать по линиям) 

Провести в жестких 
наручниках за спиной и на 
ногах 10 минут лежа 
 

Провести в жестких 
наручниках за спиной и на 
ногах 10 минут стоя 

Провести в жестких 
наручниках за спиной и на 
ногах 10 минут на коленях 
 

Провести в жестких 
наручниках за спиной и на 
ногах 10 минут на коленях 

Поцеловать ботинок 
господина 
 
 

Лизнуть ботинок господина 

Поцеловать руку господина, 
стоя на коленях 
 
 

Изобразить девушку кошку 

Принести Господину 
несколько вещей, которые 
он попросит и вежливо 
подать, стоя на коленях 

Подвергнуться легкой порке 
флоггером 

Подвергнуться легкой порке 
стеком 
 
 

Подвергнуться легкой порке 
шлепалкой 

Провести в цепных 
наручниках,  кандалах и 
маске 10 минут лежа 

Провести в цепных 
наручниках,  кандалах и 
маске 10 минут стоя 



Провести в цепных 
наручниках,  кандалах и 
маске 10 минут на коленях 
 

Провести в цепных 
наручниках,  кандалах и 
маске 10 минут сидя 

Ласкать свое тело перед 
господином 
 
 

Устроить самой себе легкую 
порку стеком или флоггером 

Провести в позе «стоя к 
осмотру» 5 минут 
 
 

Провести в позе «сидя к 
осмотру» 5 минут 

Надеть на себя кандалы и  
наручники за спиной. 
Провести стоя лицом к стене 
5 минут 

Надеть на себя кандалы и  
наручники за спиной. 
Провести на коленях лицом 
к стене 5 минут 

Провести скованной в позе 
Hogtied 5 минут  
 
 

Провести скованной в позе 
Hogtied на коленях 5 минут 

 


